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”
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— Identificacao do Proponente

Proponente: Abec Rio Claro

CNPJ: 13040368000125

E-mail: abecrioclaro@hotmail.com

Municipio: Rio Claro

Telefone: 19974050601

Responsavel Majoritario: Natalia Varela Gonzalez

r— Identificacdo do Projeto

Ndmero do Projeto: 2103123

Titulo do Projeto: Equipe de Ciclismo ABEC Rio Claro - Feminino - Ano 2
Destinagao: Atividade Regular

Detalhamento: --

Periodo do Realizacdo: 12

Valor Solicitado: R$ 413.508,00

— Objeto do Projeto

Fomentar a pratica do Ciclismo na cidade de Rio Claro, desenvolvendo-o como forma de competicédo e de transformagéao social, através da manutencao de uma
equipe competitiva de alto rendimento na modalidade. O projeto visa a preparagao qualificada da Equipe Junior, Sub 23 e Elite de Ciclismo Feminino da
ASSOCIACAO BENEFICENTE DE ESPORTES DE CULTURA DE RIO CLARO (ABEC RIO CLARO), oferecendo condices e infraestrutura adequadas para a preparacio
das atletas visando a obtencéo de resultados em competigdes oficiais. Assim, pretende-se com o projeto: Desenvolver uma equipe feminina de alto rendimento
com estrutura digna aos atletas, afim de melhorar a qualidade da equipe e o rendimento nas provas; competir provas regionais, estaduais, nacionais e
internacionais; Qualificar o desenvolvimento fisico, técnico-tatico e psicolégico da equipe, compativeis com a pratica da elite do ciclismo brasileiro; Promover
clinicas de Ciclismo para jovens atletas dos projetos de iniciagdo em Rio Claro.

Manifestacao Esportiva

Manifestagao: Rendimento

Tipo Esporte Modalidade
Olimpico Ciclismo Estrada
Olimpico Ciclismo Pista

r— Local de Execucao
Pais UF Municipio Logradouro Data Inicio Data fim
Brasil S&o Paulo Rio Claro Rua 30, 97 - -
Brasil S&o Paulo Americana Werner Plaas -- --
Brasil S&o Paulo Rio Claro Rua 30, n. 97 -- --
Publico Beneficiario
Total: 6
Pessoa Faixa etaria Quantidade PCD Tipo PCD
Adultos de 19 a 59 anos 4 Nao -
Adolescentes de 12 a 18 anos 2 Nao -
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Informagées Complementares
Banco do Brasil
Agéncia: 0172-4
Fonte de Financiamento Proponente
Projeto de contrato de patrocinio no valor de no minimo 20%(vinte porcento) do total do projeto N&o
Projeto cujo objetivo seja a realizacdo de competicdes que estejam incluidos no calendario esportivo oficial, nacional ou internacional, das Nio
entidades de administracao do desporto
Projeto Paradesportivo Néo
Projeto considerado como continuidade de projeto de atividade regular, executado ou em execugdo com o mesmo objeto, proponenete e local de Sim
execugao
Projeto em localidade considerada de alta ou muito alta vulnerabilidade social N&o
Projeto enquadrado como manifestagao desportiva educacional Néo
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— Objetivo do Projeto

Objetivo geral: a continuidade do projeto de fomento a pratica do Ciclismo na cidade de Rio Claro, desenvolvendo-o como forma de competicdo, através da
manutengao de uma equipe de alto rendimento de ciclismo olimpico de estrada e pista feminino. O projeto visa a preparagao qualificada da Equipe, oferecendo
condigdes e infraestrutura adequadas para a preparacao das atletas para a obtencéo de resultados nas competigoes oficiais.

Objetivos especificos: Desenvolver uma equipe feminina de alto rendimento; Oferecer uma estrutura digna aos atletas, a fim de melhorar a qualidade da equipe,
0 entrosamento entre os atletas e o rendimento nas provas; Classificar a equipe e competir as principais provas regionais, estaduais, nacionais e internacionais;
Qualificar o desenvolvimento fisico, técnico-tatico e psicolégico da equipe, compativeis com a prética da elite do ciclismo brasileiro, através de treinamentos
especificos; Promover clinicas de Ciclismo para jovens atletas dos projetos de iniciacdo desenvolvidos pela ABEC em Rio Claro.

3 Impresso em 24/11/2021 &s 15:40.



Equipe de Ciclismo ABEC Rio Claro - o),

Feminino - Ano 2 0 ‘?‘
o ieto: f
N2 Projeto: 2103123 LEI DE INCENTIVO
AO ESPORTE

— Metodologia do Projeto

O projeto Equipe de Ciclismo ABEC Rio Claro - Feminino - Ano 2 serd desenvolvido durante um periodo de 12 meses na cidade de Rio Claro, interior do estado de
S&o Paulo. A selegdo das atletas para compor a equipe adotara critérios técnicos levando em consideragao as variadas caracteristicas pertinentes a uma ciclista,
aliado a ter boa forma fisica, agilidade, explosédo muscular, raciocinio répido, forca de vontade, disciplina, comprometimento e

responsabilidade. As atletas selecionados receberdo uma bolsa auxilio atleta: Nivel A - ciclistas com vasta experiéncia, que disputaram provas

nacionais e internacionais, residentes ou ndo em Rio Claro/SP; Nivel B - ciclistas com experiéncia em provas estaduais/regionais/nacionais, residentes ou ndo em
Rio Claro/SP. A composicdo da equipe sera de 06 atletas, sendo 3 atletas de Nivel 1 e 3 atletas de Nivel 2. Para participagdo no projeto ndo serad cobrada
nenhum tipo de taxa ou mensalidade.

As atletas passarao por avaliagdo fisica que acontecerd de forma periédica durante a execugdo do projeto, permitindo uma comparagdo para que se possa
acompanhar o progresso de cada atleta com precisdo. Dessa forma, é possivel reavaliar o programa de treinamento, fazer os devidos ajustes e estabelecer
novas metas pela comissdo técnica. Haverd o monitoramento do rendimento de cada atleta e a devolutiva do desempenho a equipe, servindo também de
motivagao aos treinamentos. Assim, o plano metodoldgico do projeto Equipe de Ciclismo ABEC Rio Claro - Feminino - Ano 2 abrange aspectos direcionados para a
avaliagdo dos critérios técnicos das atletas, aplicagcdo de um sistema de avaliagdo fisica e monitoramento, aplicagdo de treinamentos técnico-tatico, fisico e de
reabilitagao, praticas educativas com fundamentagao tedrica sobre o ciclismo, palestras sobre motivagao e superagao, participagdo dos atletas em provas locais,
estaduais, nacionais e internacionais, organizagdo de eventos de confraternizagdo entre atletas, técnicos, familiares e comunidade, participagdo da equipe em
eventos sociais filantrépicos, escolas e comunidades locais e reuniées semanais de planejamento de treinamentos e operacional

para provas.

TREINAMENTOS:

A equipe participara de provas locais, estaduais, regionais e nacionais que podem ocorrer durante a semana ou em sabados e/ou domingos. Havera folga no dia
seguinte das provas e também apés 06 (seis) dias de treinos consecutivos, respeitando-se assim as perfeitas condigdes de saude e preparo dos atletas. Haverd
reunidao semanal de planejamento dos treinos e de ordem operacional para a participagdo em provas com a presenga da Comissao Técnica e atletas, bem como
analise dos resultados e pontos de melhoria. A planilha de treinamentos é individualizada e cada atleta recebe uma planilha semanal com o treinamento que
deve realizar. As atletas saem para treinar juntas, mas ao longo do percurso, cada uma faz o seu treino, que é especifico para a preparagdo das provas. A atleta
que é sprintista e treina para provas planas, realiza um tipo de treinamento. A atleta que é passista e treina para provas com subidas, realiza outro tipo de treino.
De maneira geral, todas as atletas treinam 6 dias por semana, de tergca a domingo, e

descansam na segunda-feira. O domingo geralmente é substituido por uma competicdo, mas quando ndo tem competicdo, geralmente domingo é o dia de treino
mais forte, para manter a adaptacdo de uma competigdo. Os treinamentos serao realizados em vias publicas (respeitando as regras do Cédigo Brasileiro de
Transito) ou no Velédromo de Americana-SP, quando forem especificos para as competicdes de Ciclismo de Pista. O Velédromo de Americana-SP, pois é aberto
permanentemente ao publico, sem necessidade de autorizagdo de uso, além de ser o mais préximo da cidade de Rio Claro -SP.

RECURSOS HUMANOS:
Haverd a necessidade de contratagdo da comissao técnica composta por: Técnico de Ciclismo e Preparador Fisico. Os critérios adotados para a selegdo e
contratagdo tomarao por base as seguintes exigéncias:

01 Técnico de Ciclismo

Formagao académica - Faculdade de Educacao Fisica - Licenciatura plena ou Bacharelado, com registro no CREF ativo (Conselho Regional de Educacao Fisica).
Técnico de nivel nacional, especializado na modalidade Ciclismo, experiéncia na condugdo de equipes e vivéncia em competi¢des. Sera responsavel pela
organizagao do programa de treinamentos, conduzird as atividades e agdes no comando dos treinamentos e durante as provas, fara avaliacdo técnica e tatica
relacionada dos atletas. Papel de suma importancia no desenvolvimento dos mesmos e na transmissao de conhecimento fisico-técnico durante os treinamentos e
provas. 20 horas semanais. Contratagao por RPA.

01 Preparador Fisico

Formag&o Académica - Faculdade de Educagéo Fisica - Licenciatura plena ou Bacharelado, com registro no CREF ativo (Conselho Regional de Educagdo Fisica).
Experiéncia em preparagao fisica para atletas. Sera responsavel pela organizacdo do programa de treinamentos complementares ao ciclismo, como treinamento
de forga na academia, treinamentos funcionais, alongamentos, com objetivo de melhorar o rendimento das atletas e prevenir lesdes. 10 horas semanais.
Contratagao por RPA.

A equipe técnica contratada pelo projeto ficarad a disposicdo para oferecer clinicas e assim contribuir para o desenvolvimento do Ciclismo e na capacitacdo de
novos profissionais. Essas clinicas serao ministradas em periodos que ndo conflitem com o cronograma de atividades do projeto.
A contratagao dos recursos humanos sera por meio da prestacao de servigos do autonomo e sera formalizado em Recibo de Pagamento de Auténomo - RPA.

Quadro de carga horaria dos profissionais - vide anexo. Podera sofrer alteragdes dependendo das competicdes em que a equipe ird participar.

Competigdes:

Para a participagao da equipe do projeto nas provas locais, estaduais, nacionais conforme os calendarios oficiais das entidades superiores da modalidade - FPC
Federacao Paulista de Ciclismo e CBC Confederagao Brasileira de Ciclismo, a entidade proponente responsabiliza-se pelo custeio do transporte aéreo e/ou
terrestre, a hospedagem nas cidades das provas, a alimentagao e as taxas de inscrigdo para todas as atletas do projeto.

Com isso, serao considerados somente os custos da Taxa de Anuidade, Taxa de Filiagdo individual das atletas e Taxa de Emissdo da Licenga Internacional,
conforme descritivo orgamentério do projeto Equipe de Ciclismo ABEC Rio Claro - Feminino - Ano 2. Para visibilidade, os calendarios oficiais da FPC - Federagdo
Paulista de Ciclismo e CBC -

Confederag&o Brasileira de Ciclismo seguirdo anexados ao projeto - ano base 2021. Para alinhamento de informagé&o, tdo logo os calendérios do ano de execugao
do projeto sejam divulgados com a programacao oficial de competi¢des, as mesmas serao direcionados ao Ministério da Cidadania - Lei de Incentivo ao Esporte.

Materiais de Consumo Esportivo

Para o pleno desenvolvimento das atividades didrias e execugdo do projeto Equipe de Ciclismo ABEC Rio Claro - Feminino - Ano 2 contempla-se a aquisigéo de
materiais de consumo esportivo, especificos para a modalidade ciclismo de estrada e pista, conforme listados abaixo:
- Grupo de componentes de 11 velocidades para bicicleta Speed

- Pedal de encaixe para bicicleta Speed

- Corrente de 11 velocidades

- Pneu tubular

- Pneu de clincher para treino

- Capacete

- Camara de ar

- Taco para pedal de encaixe (clip) speed

- Sapatilha para Ciclismo

- Capacete aerodinamico

*As respectivas quantidades e especificagdes técnicas de cada item sao apresentadas na planilha orgamentaria do projeto.

Uniformes

O projeto custeara a uniformizacao dos atletas utilizados em treinamentos, competigdes e viagens.
- Camisa de Ciclismo Competicdo

- Bretelle de ciclismo

- Manguito de ciclismo

- Macaquinho para ciclismo

- Jaqueta para Ciclismo

- Corta Vento para Ciclismo

- Agasalho
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- Camiseta para treinamentos complementares
- Calca para treinamentos complementares

*As respectivas quantidades e especificagdes técnicas de cada item sdo apresentadas na planilha orcamentéaria do projeto, considerando as quantidades
minimas necessarias para os treinamentos, competigdes e também pegas reservas devido ao desgaste e possibilidade de danos devido a quedas.

Bolsa Auxilio:

Em conformidade com a Portaria n® 441, de 16 de Julho de 2020, para custear despesas cotidianas como alimentacao, suplementos, moradia, satide e higiene
pessoal, o projeto vai oferecer bolsa auxilio as 6 atletas da equipe. Os critérios utilizados para a concessao da bolsa auxilio atleta observarao aspectos técnicos,
de desempenho e de merecimento de cada atleta, considerando também a sua postura comportamental e social.

- 2 Bolsas Auxilio Atleta Nivel 1

- 2 Bolsas Auxilio Atleta Nivel 2

- 2 Bolsas Auxilio Atleta Nivel 3

A bolsa auxilio sera direcionada aos atletas pelo periodo de 12 meses.

Os valores de todas as ag0es serdo baseados em 03 (trés) orcamentos e comprovagdes de preco de mercado que seguem anexos ao presente projeto. Vale
ressaltar que para formatagéo da planilha orgamentéria do projeto, estdo sendo adotados os menores valores obtidos nas cotagdes para cada agdo/itens.

O projeto Equipe de Ciclismo ABEC Rio Claro - Feminino - Ano 2 foi desenvolvido para enquadrar-se na area de Desporto de Rendimento, conforme previsto no
Decreto 6.180/07, art. 42, inciso lll, praticado segundo regras nacionais e internacionais, com a finalidade de obter resultados, integrar pessoas e comunidades do
Pais e estas com as de outras nagdes.
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— Justificativa do Projeto

O projeto Equipe de Ciclismo ABEC Rio Claro - Feminino se propde a promover a continuidade do projeto para a formagao de atletas de alto rendimento na
modalidade do Ciclismo, na cidade de Rio Claro/Sp, para competir em nivel nacional e também em nivel internacional. A importancia do esporte em questdo
deve-se ao fato de ser uma modalidade praticada no mundo todo, com grande aceitacdo do publico pela exceléncia alcancada pelos atletas bem condicionados,
além de ser uma modalidade com grande destaque nos Jogos Olimpicos, distribuindo inGmeras medalhas em suas diversas ramificagdes (Ciclismo de Estrada,
Ciclismo de Pista, Mountain Bike e BMX). O ciclismo vem se desenvolvendo na cidade de Rio Claro desde 2008, com a criagao e

manutengdo de uma equipe que, a partir de 2010, vem sendo desenvolvida pela Associagdo Beneficente de Esportes e Cultura de Rio Claro para competir na
modalidade de estrada, pista e mountain bike, aliada ao projeto de formagao desportiva de ciclismo e de inclusdo social para as criangas e jovens de 7 a 17 anos,
principalmente em vulnerabilidade social e expostas a situagdes de risco. Desde entdo, 0 aumento dos investimentos e formalizagdes de novas parcerias vém
difundindo a modalidade na cidade. A cidade de Rio Claro, sede do proponente, também é conhecida como a "Cidade das Bicicletas". Em fungdo da sua
topografia privilegiada, propicia condi¢des ideais para a pratica do ciclismo, com a segunda maior frota de bicicletas por habitante do pais, utilizadas como meio
transporte, lazer, competicdo e transformacao social. A cidade também possui ciclovias e ciclofaixas com mais de 50Km, conectando os bairros a regido

central, tendo grande parte da sua ciclovia protegida e reservada aos adeptos do ciclismo. A necessidade de apoio financeiro como em qualquer outro esporte
vem da necessidade dos atletas precisarem despender grande parte do seu tempo em treinamento, ficando impossivel conciliar o esporte trabalho. No ciclismo
este investimento ainda é timido, mesmo sendo uma modalidade que distribui mais de 50 medalhas, entre ouros, pratas e bronzes, nas provas disputadas nos
Jogos Olimpicos. Com o aporte financeiro da Lei de Incentivo ao Esporte Lei 11.438/06, os resultados esperados concentram-se nas contribuigdes do projeto para
o fomento das agdes junto aos programas de treinamento esportivo, gerando frutos na formacao do atleta e na consolidacdo de equipes competitivas,
preenchendo assim lacunas no referido esporte. Por mais que o projeto vise trabalhar o alto rendimento, temos que considerar o foco direcionado a formagao de
novos talentos e a inclusdo social de criangas e jovens, como forma de integragdo e desenvolvimento humano através da pratica de uma atividade fisica,
relacionada a uma modalidade pertencente ao quadro olimpico.
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— Meta Qualitativa

Meta:

Fomentar a pratica do Ciclismo feminino na cidade de Rio Claro e regido
Indicador:

Ndmero de praticantes

Instrumento de Verificacao:

Numero de ciclistas filiados na cidade e regido junto a FPC - Federacgao Paulista de Ciclismo anterior ao inicio do projeto e novos Registros

Meta:

Ser referéncia no Ciclismo Feminino de Alto Rendimento, em Rio Claro, no Estado de Sdo Paulo e no Brasil.
Indicador:

Resultados da equipe em competigdes oficiais

Instrumento de Verificacao:

Performance das ciclistas de Rio Claro e regido em provas oficiais com os Boletins oficiais dos resultados das competigdes

Meta:

Melhorar as condigdes de fisioldgicas dos beneficiarios
Indicador:

indice de resisténcia e poténcia das ciclistas da equipe
Instrumento de Verificacao:

Resultados das avaliagdes fisicas periddicas e Exames clinicos, durante a execugéo do projeto

Meta:

Incentivar criangas e adolescentes a iniciarem uma atividade desportiva ligada ao Ciclismo
Indicador:

criangas e adolescentes inscritos no projeto de formagdo desportiva do proponente
Instrumento de Verificacao:

NUmero de inscrigbes nos projetos de formagao do proponente no ano de execugao do projeto
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r— Meta Quantitativa

Meta:

Melhorar o desempenho individual das ciclistas em 10%
Indicador:

indices individuais das ciclistas

Instrumento de Verificacao:

Boletins oficiais com o resultado das competicdes e das avaliagdes fisicas

Meta:

Terminar as competigdes oficiais entre as trés primeiras colocadas
Indicador:

classificagao da equipe na temporada anterior

Instrumento de Verificacao:

Boletins oficiais com a classificagdo final das provas

Meta:

Participar de pelo menos 10 provas do calendario oficial da CBC - Confederagéo Brasileira de Ciclismo e/ou Federagao Paulista de Ciclismo
Indicador:

Provas incluidas no calendério oficial

Instrumento de Verificacao:

Inscrigdes para as provas oficiais e boletim com resultados

Meta:

Fornecer pelo menos 1 ciclista para equipe nacional (Selegdo brasileira)

Indicador:

convocagdes da CBC - Confederagdo Brasileira de Ciclismo para formagao da selegdo brasileira de ciclismo
Instrumento de Verificacao:

Divulgacao oficial da convocagdo CBC - Confederacdo Brasileira de Ciclismo
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—— Orcamento - Etapa orcamentadria Atividade Fim

Fonte de financiamento: Lei 11438

Acéao

Duracao Quantidade itens Valor total estimado
Bolsa Auxilio 11 6 R$ 146.400,00
Material de Consumo / Esportivo 1 248 R$ 136.098,00
Taxas / Inscrigdes 1 16 R$ 2.650,00
Uniformes 1 149 R$ 25.060,00
Recursos Humanos 12 2 R$ 84.000,00

Total: 394.208,00
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FOrqamento - Etapa or¢camentaria Atividade Meio
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—— Orcamento - Etapa orcamentdria Atividade Fim - Detalhamento

Fonte de financiamento: Lei 11.438
Total: R$ 394.208,00

Acéao: Bolsa Auxilio

Duragdo: 11
Quantidade itens: 3
Valor total estimado: R$ 146.400,00

Item: Bolsa Auxilio - Nivel 1

Descrigdo: Bolsa auxilio atleta Nivel 1 - para custeio de despesas com treinamentos e competigdes
Unidade: Pessoa

Quantidade: 2

Valor unitario: R$ 2.600,00

Valor total: R$ 62.400,00

Item: Bolsa Auxilio - Nivel 2

Descricao: Bolsa auxilio atleta Nivel 2 - para custeio de despesas com treinamentos e competigdes
Unidade: Pessoa

Quantidade: 2

Valor unitério: R$ 2.000,00

Valor total: R$ 48.000,00

Item: Bolsa Auxilio - Nivel 3

Descricao: Bolsa auxilio atleta Nivel 3 - para custeio de despesas com treinamentos e competigdes
Unidade: Pessoa

Quantidade: 2

Valor unitério: R$ 1.500,00

Valor total: R$ 36.000,00

Acao: Material de Consumo / Esportivo

Duragdo: 1
Quantidade itens: 10
Valor total estimado: R$ 136.098,00

Item: Pneu Tubular - Competigdo

Descrigao: Pneu tubular para roda aro 700, para competicao
Unidade: Unidade

Quantidade: 18

Valor unitario: R$ 800,00

Valor total: R$ 14.400,00

Item: Grupo de Pegas para Bicicleta Speed 11 velocidades

Descrigao: Grupo de Pegas para bicicleta Speed, contendo: Pedivela com coroa 53-52/34-36 dentes 170 ou 172.5mm; Cassete com pinhdo 11-12/25-28-32
dentes, de 11 velocidades; Cambio traseiro (Cage curto); Cambio dianteiro; Alavancas de marcha 22 velocidades; Corrente de 11 velocidades; Freios dianteiro e
traseiro.

Unidade: Unidade
Quantidade: 6

Valor unitdrio: R$ 9.000,00
Valor total: R$ 54.000,00

Item: Pedal de encaixe para bicicleta Speed

Descrigdo: Pedal de encaixe no padrdo SPD-SL para uso com sapatilha de Speed; Eixo de cartucho selado de baixa manutengdo; Encaixe ajustavel e regulagdo de
tensao de desencaixe; Sistema de encaixe SPD/SL Look; Modalidade: para ciclismo Speed

Unidade: Unidade
Quantidade: 6

Valor unitério: R$ 560,00
Valor total: R$ 3.360,00

Item: Corrente de Bicicleta

Descrigdo: Corrente para Coroa speed, 116 elos, para cassete de 11 velocidades
Unidade: Unidade

Quantidade: 15

Valor unitério: R$ 469,00

Valor total: R$ 7.035,00

Item: Pneu Clincher

Descrigdo: Pneu clincher, 700x19-25, suporte para até 110 Ibs, 60TPI
Unidade: Unidade

Quantidade: 60
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Valor unitério: R$ 180,00
Valor total: R$ 10.800,00

Item: Capacete

Descrigao: Capacete de ciclismo, Casco de policarbonato sistema interno MindSet; 16 a 22 entradas de ar para sempre ter a cabeca confortavel e arejada;
Visor/aba removivel Snap-Fit que protege os olhos do ciclista; Refletivo na traseira; Sistema de fixagdo e regulagem Acu Dial: Ajuste com uma Unica méo para
colocagado/remocgdo simples e répida e totalmente compativel com rabos de cavalo. Tamanhos: P (para cabegas com circunferéncia de 51 a 56 cm) e M (para
cabecas com circunferéncia de 52 a 59 cm) e G

Unidade: Unidade
Quantidade: 6

Valor unitério: R$ 2.290,00
Valor total: R$ 13.740,00

Item: Camara de ar

Descrigdo: Camara de ar, 700x18/23, valvula presta 48mm para bicicletas speed
Unidade: Unidade

Quantidade: 120

Valor unitario: R$ 29,00

Valor total: R$ 3.480,00

Item: Taco para pedal de encaixe (clip) speed

Descricao: Par de Tacos para a linha de pedais de encaixe de speed; Sem Float (sem flutuacdo); Acompanha parafusos ago inox; Materiais plastico de alto
impacto, ago inoxidavel; Compatibilidade: Pedais SPD-SL; Uso recomendado para Road - Estrada - Speed; Pontas revestidas para evitar o desgaste; Facil
instalagao;

Unidade: Unidade
Quantidade: 7

Valor unitério: R$ 269,00
Valor total: R$ 1.883,00

Item: Sapatilha para ciclismo

Descricao: Sapatilha compativel com pedal de encaixe (clip) speed; Em couro sintético de alta densidade. Solado de carbono, ajuste fino com fechamento boa.
Compativel com tacos speed;

Unidade: Unidade
Quantidade: 6

Valor unitério: R$ 2.900,00
Valor total: R$ 17.400,00

Item: Capacete Aerodindmico

Descrigao: Design aerodinamicamente superior. EVA moldado macio revestido em tecido aerodindmico. Viseira removivel, Sistema de fixagdo de lente magnética,
Sistema de ajuste de tamanho.

Unidade: Unidade
Quantidade: 4

Valor unitdrio: R$ 2.500,00
Valor total: R$ 10.000,00

Acao: Taxas / Inscricoes

Duracdo: 1
Quantidade itens: 3
Valor total estimado: R$ 2.650,00

Item: Filiagdo da Equipe

Descrigao: Filiagdo da Equipe na Federagdo Paulista de Ciclismo e Confederagdo Brasileira de Ciclismo. Taxa anual. Valor de referéncia no ano 2021, de acordo
com Regulamento da Federagao Paulista de Ciclismo (anexo - pagina 9) publicado em site oficial da entidade.

Unidade: Taxas
Quantidade: 1

Valor unitario: R$ 700,00
Valor total: R$ 700,00

Item: Filiagdo Individual de Atleta na Federacao Paulista de Ciclismo

Descrigao: Filiagao Individual de Atleta na Federagao Paulista de Ciclismo. Valor de referéncia com base no Regulamento 2021 (anexo - Pagina 9), publicado no
site oficial da entidade. O valor da filiagdo é a soma da filiagdo (R$ 60,00) + seguro obrigatdrio (40,00). Taxa anual.

Unidade: Taxas
Quantidade: 6

Valor unitério: R$ 100,00
Valor total: R$ 600,00

Item: Licenga Internacional - CBC

Descricao: Taxa de Emissdo da Licenga Internacional da Confederagdo Brasileira de Ciclismo. Taxa anual para atletas e comissao técnica
Unidade: Taxas

Quantidade: 9

Valor unitério: R$ 150,00

Valor total: R$ 1.350,00
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Acao: Uniformes

Duracdo: 1
Quantidade itens: 9
Valor total estimado: R$ 25.060,00

Item: Camisa de Ciclismo Competicéo

Descrigao: Em dry fit, Personalizada, com ziper, com bolso traseiro, para competicdo
Unidade: Unidade

Quantidade: 24

Valor unitério: R$ 150,00

Valor total: R$ 3.600,00

Item: Bretelle de ciclismo

Descrigao: Em lycra, Personalizado, para treinamentos e competigdes
Unidade: Unidade

Quantidade: 24

Valor unitario: R$ 300,00

Valor total: R$ 7.200,00

Item: Manguito de ciclismo

Descricao: Em lycra, Personalizado, para treinamentos e competigdes em dias frios
Unidade: Unidade

Quantidade: 12

Valor unitério: R$ 60,00

Valor total: R$ 720,00

Item: Macaquinho de ciclismo

Descrigao: Em lycra, Personalizado, para treinamentos e competigdes
Unidade: Unidade

Quantidade: 18

Valor unitério: R$ 350,00

Valor total: R$ 6.300,00

Item: Jaqueta de ciclismo

Descrigao: Em lycra, Personalizado, para treinamentos e competi¢cdes em dias frios
Unidade: Unidade

Quantidade: 12

Valor unitério: R$ 100,00

Valor total: R$ 1.200,00

Item: Corta vento de ciclismo

Descrigao: Em lycra, Personalizado, impermedvel para treinamentos e competi¢cdes em dias frios
Unidade: Unidade

Quantidade: 8

Valor unitério: R$ 100,00

Valor total: R$ 800,00

Item: Agasalho

Descrigdo: Conjunto blusa e calga, modelo feminino para atletas e unissex para comisséo técnica
Unidade: Unidade

Quantidade: 9

Valor unitério: R$ 200,00

Valor total: R$ 1.800,00

Item: Camiseta treinamentos complementares

Descrigdo: Camiseta em dry fit, gola canoa, personalizada com sublimag&o, para atletas e comissao técnica
Unidade: Unidade

Quantidade: 26

Valor unitario: R$ 40,00

Valor total: R$ 1.040,00

Item: Calga treinamentos complementares
Descricao: Claga legging, dry fit, suplex
Unidade: Unidade

Quantidade: 16

Valor unitério: R$ 150,00

Valor total: R$ 2.400,00

Acao: Recursos Humanos

Duragdo: 12
Quantidade itens: 2

13

LEI DE INCENTIVO
AO ESPORTE

Impresso em 24/11/2021 &s 15:40.



Equipe de Ciclismo ABEC Rio Claro - O

Feminino - Ano 2 4 (‘H\\
0 i . f
N2 Projeto: 2103123 LEI DE INCENTIVO
AQ ESPORTE

Valor total estimado: R$ 84.000,00

Item: Técnico de Ciclismo
Descrigao: Profissional responsavel pelos treinamentos de ciclismo. Carga horaria 20 horas semanais. Contratagdo via RPA. Formag&o em Licenciatura Plena ou
Bacharelado em Educacéo Fisica e registro ativo no CREF.

Unidade: Pessoa
Quantidade: 1

Valor unitério: R$ 5.000,00
Valor total: R$ 60.000,00

Item: Preparador Fisico
Descrigao: Profissional responsavel pela preparagao fisica com treinamentos complementares ao ciclismo. Carga horaria 10 horas semanais. Contratagao via RPA.
Formag&o em Licenciatura Plena ou Bacharelado em Educacgéo Fisica e registro ativo no CREF.

Unidade: Pessoa
Quantidade: 1

Valor unitario: R$ 2.000,00
Valor total: R$ 24.000,00
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Orcamento - Etapa orcamentaria Atividade Meio - Detalh 1to

Fonte de financiamento: Lei 11.438
Total: R$ 0,00
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otal Atividade Fim
otal Atividade Meio

otal Parcial

Total Geral

ecursos Publicos

Outros Recursos
Receitas Previstas

Total do Projeto

Fonte de financiamento: Lei 11.438

Total Atividade Fim + Meio
Elaboragao + Captacéo de Recursos
Elaboragdo + Captagado de Recursos(%)

Acompanhamento do projeto(2,5%)

Fonte de financiamento:Todas

Lei 11.438
Recursos Préprios

Outros Incentivos Fiscais

Valor total estimado
R$ 394.208,00

R$ 0,00

R$ 394.208,00

R$ 19.300,00

4.90%

R$ 413.508,00

R$ 0,00

R$ 413.508,00

Valor total estimado
R$ 394.208,00

R$ 0,00

R$ 0,00

R$ 0,00

R$ 0,00

R$ 0,00

R$ 394.208,00

1

2.

2.

2.

2.

r— Or¢camento Analitico - Fonte de Financiamento: Lei 11.438

Atividade Fim

N2 Item

Descricao

Acao: Bolsa Auxilio

Bolsa Auxilio -

Competicdo

Grupo de Pegas

2 para Bicicleta

bicicleta Speed

4 Corrente de
Bicicleta

5 Pneu Clincher

Taco para pedal
8 de encaixe (clip)
speed

Sapatilha para

Bolsa auxilio atleta Nivel 1 - para custeio de despesas com treinamentos e

1.1 . S 2
Nivel 1 competicdes
1.2 Bolsa Auxilio -  Bolsa auxilio atleta Nivel 2 - para custeio de despesas com treinamentos e 2
" Nivel 2 competigdes
1.3 Bolsa Auxilio -  Bolsa auxilio atleta Nivel 3 - para custeio de despesas com treinamentos e 2
"~ Nivel 3 competigdes
2 Acéao: Material de Consumo / Esportivo
2.1 Pneu Tubular - Pneu tubular para roda aro 700, para competicao 18

Grupo de Pegas para bicicleta Speed, contendo: Pedivela com coroa 53-
52/34-36 dentes 170 ou 172.5mm; Cassete com pinhdo 11-12/25-28-32
dentes, de 11 velocidades; Cambio traseiro (Cage curto); Cambio dianteiro; 6

Speed 11 . : X
peec Alavancas de marcha 22 velocidades; Corrente de 11 velocidades; Freios

velocidades X . .

dianteiro e traseiro.

Pedal de encaixe no padrdo SPD-SL para uso com sapatilha de Speed; Eixo
Pedal de . = ) N -

. de cartucho selado de baixa manutencgao; Encaixe ajustavel e regulacdo de
2.3 encaixe para

tensao de desencaixe; Sistema de encaixe SPD/SL Look; Modalidade: para
ciclismo Speed

Corrente para Coroa speed, 116 elos, para cassete de 11 velocidades 15

Pneu clincher, 700x19-25, suporte para até 110 lbs, 60TPI 60

Capacete de ciclismo, Casco de policarbonato sistema interno MindSet; 16 a
22 entradas de ar para sempre ter a cabecga confortdvel e arejada; Visor/aba
removivel Snap-Fit que protege os olhos do ciclista; Refletivo na traseira;

2.6 Capacete Sistema de fixagdo e regulagem Acu Dial: Ajuste com uma Unica mdo para 6
colocagao/remogdo simples e répida e totalmente compativel com rabos de
cavalo. Tamanhos: P (para cabegas com circunferéncia de 51 a 56 cm) e M
(para cabecas com circunferéncia de 52 a 59 cm) e G

2.7 Céamaradear Camara de ar, 700x18/23, valvula presta 48mm para bicicletas speed 120

Par de Tacos para a linha de pedais de encaixe de speed; Sem Float (sem
flutuagdo); Acompanha parafusos ago inox; Materiais plastico de alto

impacto, ago inoxidavel; Compatibilidade: Pedais SPD-SL; Uso recomendado 7
para Road - Estrada - Speed; Pontas revestidas para evitar o desgaste; Facil
instalagao;

Sapatilha compativel com pedal de encaixe (clip) speed; Em couro sintético

1

2.9 ciclismo de alta densidade. Solado de carbono, ajuste fino com fechamento boa. 6
Compativel com tacos speed;
Design aerodinamicamente superior. EVA moldado macio revestido em
Capacete . A o , . ] -
2.10 A tecido aerodinamico. Viseira removivel, Sistema de fixagao de lente 4
Aerodinamico e . .
magnética, Sistema de ajuste de tamanho.
3  Acao: Taxas / Inscricoes
Filiagdo da Equipe na Federagao Paulista de Ciclismo e Confederacao
Filiacdo da Brasileira de Ciclismo. Taxa anual. Valor de referéncia no ano 2021, de
3.1 . = . L -
Equipe acordo com Regulamento da Federagdo Paulista de Ciclismo (anexo - pagina

9) publicado em site oficial da entidade.

16

Quantidade Unidade Duragcao

Vir

Unitario UEL

Pessoa 12 R$ 2.600,00 R$ 62.400,00

Pessoa 12 R$ 2.000,00 R$ 48.000,00

Pessoa 12 R$ 1.500,00 R$ 36.000,00

Unidade 1 R$ 800,00 R$ 14.400,00
Unidade 1 R$ 9.000,00 R$ 54.000,00
Unidade 1 R$ 560,00 R$ 3.360,00
Unidade 1 R$ 469,00 R$ 7.035,00
Unidade 1 R$ 180,00 R$ 10.800,00
Unidade 1 R$ 2.290,00 R$ 13.740,00
Unidade 1 R$ 29,00 R$ 3.480,00
Unidade 1 R$ 269,00 R$ 1.883,00
Unidade 1 R$ 2.900,00 R$ 17.400,00
Unidade 1 R$ 2.500,00 R$ 10.000,00
Taxas 1 R$ 700,00 R$ 700,00

Total Atividade Fim: R$ 394.208,00
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Atividade Fim
N2 Item Descricao Quantidade Unidade Duracao M ro Total
Unitario
Filiagdo
Individual de Filiagao Individual de Atleta na Federagao Paulista de Ciclismo. Valor de
Atleta na referéncia com base no Regulamento 2021 (anexo - Pagina 9), publicado no
.2 = . - X o A T 1 R$ 100, R ,
3 Federagao site oficial da entidade. O valor da filiagéo é a soma da filiagao (R$ 60,00) + 6 axas $ 100,00 $ 600,00
Paulista de seguro obrigatério (40,00). Taxa anual.
Ciclismo
Licenca Taxa de Emissdo da Licenca Internacional da Confederacao Brasileira de
3.3 Internacional - . e x aa 9 Taxas 1 R$ 150,00 R$ 1.350,00
CBC Ciclismo. Taxa anual para atletas e comissao técnica
4  Acao: Uniformes
Camisa de
4.1 Ciclismo Em dry fit, Personalizada, com ziper, com bolso traseiro, para competicdo 24 Unidade 1 R$ 150,00 R$ 3.600,00
Competicao
Bretelle de . . . .
4.2 ciclismo Em lycra, Personalizado, para treinamentos e competicdes 24 Unidade 1 R$ 300,00 R$ 7.200,00
4.3 2’:3?3;';0 de Em lycra, Personalizado, para treinamentos e competicdes em dias frios 12 Unidade 1 R$ 60,00 R$ 720,00
4.4 zl:?lci:r?:)mho de Em lycra, Personalizado, para treinamentos e competicdes 18 Unidade 1 R$ 350,00 R$ 6.300,00
Jaqueta de . . -~ . . .
4.5 ciclismo Em lycra, Personalizado, para treinamentos e competicdes em dias frios 12 Unidade 1 R$ 100,00 R$ 1.200,00
4.6 C'orlta vento de Em Iygra, Personalizado, impermedvel para treinamentos e competicdes em 8 Unidade 1 R$ 100,00 R$ 800,00
ciclismo dias frios
4.7 Agasalho ConJ.unEo bllusa' e calga, modelo feminino para atletas e unissex para 9 Unidade 1 R$ 200,00 R$ 1.800,00
comissao técnica
Camiseta . . . . =
4.8 treinamentos Camls'eta~em,dr)./ fit, gola canoa, personalizada com sublimacgao, para atletas 26 Unidade 1 R$ 40,00 R$ 1.040,00
e comiss&o técnica
complementares
Calga
4.9 treinamentos Claga legging, dry fit, suplex 16 Unidade 1 R$ 150,00 R$ 2.400,00
complementares
5 Acéao: Recursos Humanos
L Profissional responsavel pelos treinamentos de ciclismo. Carga horéaria 20
5, lécnicode horas semanais. Contratac8o via RPA. Formac&o em Licenciatura Plenaou 3 Pessoa 12 R$ 5.000,00 R$ 60.000,00
Ciclismo Bacharelado em Educacao Fisica e registro ativo no CREF.
Profissional responséavel pela preparagao fisica com treinamentos
5.2 Preparador cgmplementare%ao C|cI|§mo.lCarga horéaria 10 horas semanais. ContrNatagao 1 Pessoa 12 R$ 2.000,00 R$ 24.000,00
Fisico via RPA. Formacao em Licenciatura Plena ou Bacharelado em Educacao
Fisica e registro ativo no CREF.
Total Atividade Fim: R$ 394.208,00
Atividade Meio
Ne Item Descricao Quantidade Unidade Duracao VIr Unitario Total
Total Atividade Meio: R$ 0,00
Total Atividade Fim + Meio: R$ 394.208,00
Elaboracdo + Captacao de Recursos: R$ 19.300,00
Elaboracao + Captacao de Recursos(%): 4.90 %
Total Geral: R$ 413.508,00
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Atividade Fim

N2 Item Descricao

1 Acao: Bolsa Auxilio
Bolsa Auxilio - Nivel

1.1 1 Bolsa auxilio atleta Nivel 1 - para custeio de despesas com treinamentos e competi¢des
Bolsa Auxilio - Nivel A . . . -

1.2 2 Bolsa auxilio atleta Nivel 2 - para custeio de despesas com treinamentos e competicdes
Bolsa Auxilio - Nivel A . . . -

1.3 3 Bolsa auxilio atleta Nivel 3 - para custeio de despesas com treinamentos e competicdes

2 Acdao: Material de Consumo / Esportivo

2.1 Pneu TU‘bL~l|ar B Pneu tubular para roda aro 700, para competigdo
Competigao

Grupo de Pegas para Grupo de Pegas para bicicleta Speed, contendo: Pedivela com coroa 53-52/34-36 dentes 170 ou 172.5mm; Cassete com pinhdo 11-12/25-28-32 dentes, de

2.2 Bicicleta Speed 11 11 velocidades; Cambio traseiro (Cage curto); Cambio dianteiro; Alavancas de marcha 22 velocidades; Corrente de 11 velocidades; Freios dianteiro e
velocidades traseiro.
Pedal de encaixe Pedal de encaixe no padréo SPD-SL para uso com sapatilha de Speed; Eixo de cartucho selado de baixa manutengdo; Encaixe ajustavel e regulagdo de

2. - X . X ; L
3 para bicicleta Speed tensao de desencaixe; Sistema de encaixe SPD/SL Look; Modalidade: para ciclismo Speed

2.4 Corrente de Bicicleta Corrente para Coroa speed, 116 elos, para cassete de 11 velocidades
2.5 Pneu Clincher Pneu clincher, 700x19-25, suporte para até 110 Ibs, 60TPI

Capacete de ciclismo, Casco de policarbonato sistema interno MindSet; 16 a 22 entradas de ar para sempre ter a cabega confortdvel e arejada; Visor/aba
removivel Snap-Fit que protege os olhos do ciclista; Refletivo na traseira; Sistema de fixacdo e regulagem Acu Dial: Ajuste com uma Unica mao para
colocagao/remogao simples e rapida e totalmente compativel com rabos de cavalo. Tamanhos: P (para cabegas com circunferéncia de 51 a 56 cm) e M
(para cabegas com circunferéncia de 52a59cm) e G

2.6 Capacete

2.7 Camara de ar Camara de ar, 700x18/23, valvula presta 48mm para bicicletas speed

2.8 Tacolpara pedal de  par de Tacos para a linha de pedais de encaixe de speed; Sem Float (sem flutuacao); Acompanha parafusos aco inox; Materiais plastico de alto impacto,
encaixe (clip) speed aco inoxidavel; Compatibilidade: Pedais SPD-SL; Uso recomendado para Road - Estrada - Speed; Pontas revestidas para evitar o desgaste; Facil instalacéo;

2.9 Sapatilha para Sapatilha compativel com pedal de encaixe (clip) speed; Em couro sintético de alta densidade. Solado de carbono, ajuste fino com fechamento boa.
"~ ciclismo Compativel com tacos speed;

2.10 Capacete Design aerodinamicamente superior. EVA moldado macio revestido em tecido aerodindmico. Viseira removivel, Sistema de fixagdo de lente magnética,
""" Aerodinamico Sistema de ajuste de tamanho.

3 Acdao: Taxas / Inscrigoes

Filiacdo da Equipe na Federagao Paulista de Ciclismo e Confederagao Brasileira de Ciclismo. Taxa anual. Valor de referéncia no ano 2021, de acordo com

3.1 Filiagdo da Equi s . S o ) . - X
flacao da Equipe Regulamento da Federagdo Paulista de Ciclismo (anexo - pagina 9) publicado em site oficial da entidade.

Filiagdo Individual de
3.2 Atleta na Federagao
Paulista de Ciclismo

Filiagdo Individual de Atleta na Federagdo Paulista de Ciclismo. Valor de referéncia com base no Regulamento 2021 (anexo - Pagina 9), publicado no site
oficial da entidade. O valor da filiagdo é a soma da filiagdo (R$ 60,00) + seguro obrigatério (40,00). Taxa anual.

Licenca Internacional
-CBC

4  Acgao: Uniformes

3.3 Taxa de Emisséo da Licenga Internacional da Confederagdo Brasileira de Ciclismo. Taxa anual para atletas e comiss&o técnica

4.1 Camisa d? Ciclismo Em dry fit, Personalizada, com ziper, com bolso traseiro, para competigéo
Competigao

4.2 Bretelle de ciclismo Em lycra, Personalizado, para treinamentos e competicées

4.3 Manguito de ciclismo Em lycra, Personalizado, para treinamentos e competicdes em dias frios

Macaquinho de

4.4
ciclismo

Em lycra, Personalizado, para treinamentos e competicoes

18

Quantidade Unidade Duracao

18

15
60

120

24

24
12

18

Pessoa

Pessoa

Pessoa

Unidade

Unidade

Unidade

Unidade
Unidade

Unidade

Unidade

Unidade

Unidade

Unidade

Taxas

Taxas

Taxas

Unidade

Unidade
Unidade

Unidade

12

12

12

Vir

Unitario UE

R$ 2.600,00 R$ 62.400,00

R$ 2.000,00 R$ 48.000,00

R$ 1.500,00 R$ 36.000,00

R$ 800,00 R$ 14.400,00

R$ 9.000,00 R$ 54.000,00

R$ 560,00 R$ 3.360,00

R$ 469,00 R$ 7.035,00
R$ 180,00 R$ 10.800,00

R$ 2.290,00 R$ 13.740,00

R$ 29,00 R$ 3.480,00

R$ 269,00 R$ 1.883,00

R$ 2.900,00 R$ 17.400,00

R$ 2.500,00 R$ 10.000,00

R$ 700,00 R$ 700,00

R$ 100,00 R$ 600,00

R$ 150,00 R$ 1.350,00

R$ 150,00 R$ 3.600,00

R$ 300,00 R$ 7.200,00
R$ 60,00 R$ 720,00

R$ 350,00 R$ 6.300,00

Total Atividade Fim: R$ 394.208,00
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N2 Item Descricao Quantidade Unidade Duragao M o Total
Unitario
4.5 Jaqueta de ciclismo Em lycra, Personalizado, para treinamentos e competicdes em dias frios 12 Unidade 1 R$ 100,00 R$ 1.200,00
4.6 gi(zlritsan:/oento de Em lycra, Personalizado, impermedavel para treinamentos e competicdes em dias frios 8 Unidade 1 R$ 100,00 R$ 800,00
4.7 Agasalho Conjunto blusa e calga, modelo feminino para atletas e unissex para comissao técnica 9 Unidade 1 R$ 200,00 R$ 1.800,00
Camiseta
4.8 treinamentos Camiseta em dry fit, gola canoa, personalizada com sublimagdo, para atletas e comissao técnica 26 Unidade 1 R$ 40,00 R$ 1.040,00
complementares
Calga treinamentos .
4.9 complementares Claca legging, dry fit, suplex 16 Unidade 1 R$ 150,00 R$ 2.400,00
5 Acéao: Recursos Humanos
5.1 Técnico de Ciclismo Profissional responsavelNpelols'tremam.entos d'e ciclismo. Carga horaria 20 horas semanais. Contratacdo via RPA. Formagao em Licenciatura Plena ou 1 Pessoa 12 R$ 5.000,00 R$ 60.000,00
Bacharelado em Educacgao Fisica e registro ativo no CREF.
5.2 Preparador Fisico Profissional responsével pela preparagao fisica com treinamentos complementares ao ciclismo. Carga horaria 10 horas semanais. Contratagdo via RPA. 1 Pessoa 12 R$ 2.000,00 R$ 24.000,00

Formacé&o em Licenciatura Plena ou Bacharelado em Educacao Fisica e registro ativo no CREF.
Total Atividade Fim: R$ 394.208,00

Atividade Meio

N2 Item Descricao Quantidade Unidade Duracao VIr Unitario Total

Total Atividade Meio: R$ 0,00

Total Atividade Fim + Meio: R$ 394.208,00
Elaboracao + Captacao de Recursos: R$ 19.300,00
Elaboracao + Captacao de Recursos(%): 4.90 %
Total Geral: R$ 413.508,00
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